
① 微生物を食べます 
 

ちいさな植物プランクトンや原生動

物（たった一つの細胞でできている動物）、

バクテリアなどの微生物を食べてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミジンコがある大きさのものしか食

べられないということに対応して、植

物プランクトンはミジンコがいる気

配がすると、細胞が二つに分かれる

（細胞分裂）ときに離れずにひっつい

たままになるのです。 

② どうやって食べるの 
 

ミジンコの腹のところに細かい毛のた

ばが付いている脚があります。胸脚と

いいます。付いている毛の間は 1 マイ

クロメートル（1000 分の 1mm）よ

りも狭いのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この胸脚を水のなかで上下に動かして、

この毛でちいさな食べ物をこして捕ま

え、胸のところにある溝を通して口の

ところまで持っていって食べるのです。 

③ えさの大きさは 
 

大きさは胸脚に付いている毛の幅によ

って決まります。毛の幅はミジンコの

種類によって違います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体長が 3 ㎜になるダフニアは 40 マイ

クロメートル（0.04mm）を超える大

きな植物プランクトンを食べることが

できますが、体長 0.5mm にしかなら

ないゾウミジンコでは 20 マイクロメ

ートル程度のものしか食べられません。 

写真、文章：花里教授著『ミジンコはすごい！』P20～ 

ミジンコの体から切り取った第 3胸脚 

 

ミジンコは何を食べているの      ミジンコ百科 ⑤ 


